
 

    Café Lebensbaum         Café Lebensbaum   

 

         Offene Treffen für Trauernde               Offene Treffen für Trauernde 

Zeit:  
Jeden zweiten Mittwoch im Monat 
15:00 Uhr 
 

Ort:   
Pilgerhaus Schönstatt 
Hillscheider Str. 5 
56179 Vallendar 
 

Veranstalter: 
Residenz Humboldthöhe 
Pilgerzentrale Schönstatt  
Pfarrei St. Maria Magdalena Vallendar  
Schönstattbewegung im Bistum Trier 

Ansprechpersonen: 
 

Heidi Schaum  
01711711401  
Heidimariaschaum@gmail.com 
 

Schwester Barbara-Maria Kullmann 
015225963485 

Der Name „Café Lebensbaum“ für die 
offenen Treffen für Trauernde wurde un-
ter anderem inspiriert durch den Gingko-
Baum, von dem man lernen kann: Seinen 
Blättern werden nicht nur besondere 
Heilkräfte zugeschrieben, der Gingko be-
sitzt auch eine außerordentliche Anpas-
sungsfähigkeit und Widerstandskraft.  

Es war ein Ginkgo-Baum, der schon bald 
nach der verheerenden Atomkatastrophe 
in Hiroshima 1945 wieder austrieb und 
frisches Grün hervorbrachte — Hoff-
nungszeichen für neues Leben.  

2026 

Spenden: 
 

Sparkasse Koblenz  
IBAN: DE 65 5705 0120 0000 2887 53 
Schönstattbewegung Trier e. V. 
Verwendungszweck: Trauercafé 
 

Auf Wunsch kann eine Spendenbescheinigung  
ausgestellt werden. 



Café Lebensbaum  
 

In Gesprächen mit anderen Betroffe-
nen und einem begleitenden Team 
besteht die Möglichkeit, Freuden 
und Leiden miteinander zu teilen, 
voneinander zu lernen und gemein-
sam zu erfahren, wie Wege in ein 
neues Morgen gesucht werden kön-
nen, Wegen, wie die Beziehung zu 
dem Verstorbenen über den Tod hin-
aus gelebt und die Erinnerung an ihn 
wachgehalten werden kann. 
 

Eingeladen sind alle Trauernden, un-
abhängig von Herkunft und Religion.  
Es ist Zeit für Austausch von Erfah-
rungen, Begegnung und einen Im-
puls. Wie in jedem Café gibt es die 
Möglichkeit zu Kaffee und Kuchen. 
 

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Die 
Teilnahme ist auch in unregelmäßi-
gen Abständen möglich.  
 
Über eine kleine Spende zur De-
ckung der Kosten würden wir uns 
freuen. 

Termine 

 

 
2026 
 
Jeden zweiten Mittwoch im Monat 
um 15:00 Uhr: 
 

14. Januar   08. Juli 
11. Februar   12. August 
11. März   09. September 
08. April   14. Oktober 
13. Mai    11. November 
10. Juni   09. Dezember 

 

 

 


